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1. Einleitung

Der FSV Trier-Tarforst ist seit Jahren als einer der besten Fullballvereine der Region mit sehr guten
Maoglichkeiten fiir Jugend- und Seniorenspieler, aber auch aufgrund der gesamten GréRe und Breite
der Sport- und Freizeitangebote bekannt. Im Zuge der Entwicklung der letzten Jahre, gepragt durch
ein stetiges Wachstum insbesondere im unteren Jugendbereich, ist die Bedeutung der
Jugendabteilung groRRer denn je. Fiir jede*n Jugendspieler*in, Trainer*in und Betreuer*in des FSV
Trier-Tarforst ist es eine Besonderheit, die FuBballschuhe zu schniiren und das Logo zu tragen.

Unser Jugendkonzept formuliert einen Leitfaden fiir die Jugendarbeit und den Jugendfuf3ball unter
Beriicksichtigung der gesellschaftlichen und sozialen Aspekte.

Der Leitfaden gibt allen Beteiligten (Kindern und Jugendlichen, Trainer*innen, Betreuer*innen,
Eltern, Vorstand) Handlungsanweisungen fiir die Arbeit mit den Kindern und Jugendlichen, jede*r
reprasentiert intern und in der Offentlichkeit den FSV Trier-Tarforst. Das Konzept wird zur Reflexion
und zur Beurteilung der geleisteten Arbeit angewendet und wird in regelmdRigen Abstanden
Uberprift. So wird sichergestellt, dass die Kinder und Jugendlichen sich entsprechend ihrer
Fahigkeiten sozial und sportlich weiterentwickeln kénnen. Dabei orientieren wir uns nicht am
gesellschaftlichen Leistungsdruck, sondern finden eine Balance zwischen Leistung und Spafd und
férdern im Rahmen der Méglichkeiten jedes Kind und jeden Jugendlichen ganzheitlich.

Um einfach, schnell und verbindlich das Konzept fiir alle Beteiligten transparent und verstandlich
zu machen, haben wir unsere Leitziele formuliert. Diese sind fiir alle Beteiligten bindend.
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2. Leitziele: FSV Trier-Tarforst - ,,Dein Verein in Trier!*

e Wirleben Toleranz, Integration, Respekt und Fairness
e Wir treten als Verein auf und leben Gemeinschaftlichkeit
e Wir vermitteln Kindern und Jugendlichen Spalt am Fuf3ball
e Wir stellen die ganzheitliche Entwicklung jedes Einzelnen in den Mittelpunkt
e Wir unterscheiden ab dem Aufbaubereich zwischen Breitensport und
Leistungsfuliball
e Wir arbeiten professionell und nachhaltig
e Wir férdern und bilden Kinder und Jugendliche aus:
o Entsprechend ihrer Fahigkeiten
o Furunseren Verein

o Herausragend talentierte Spieler Giber den Verein hinaus
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3. Organisation

Gesamtvorstand
FSV Trier-Tarforst

Vorstandsmitglieder

Abteilungsleitung
Fussball

Abteilungsleiter

Stellvertretender Abteilungsleiter

Jugendabteilung

Jugendleiter

Stellvertretender Jugendleiter

Koordinatoren

Koordinator*in Leistungsbereich

Trainer*innen

Koordinator*in Aufbaubereich
Koordinatior*in Kinderfussball

Koordinator*in Breitenfussball

Betreuer*innen
Spieler*innen

Eltern
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4. Rahmenbedingungen und Perspektive

Der FSV Tarforst bietet als Mehrspartenverein aufgrund seiner Grée und Mdéglichkeiten neben
organisiertem Sportbetrieb auch vielfaltige Freizeitsportmdglickeiten an:

Sportangebote in unseren anderen Abteilungen

Vereinseigenes Sportzentrum mit Badminton-, Squash- und Tennishallen sowie
gastronomische Angebote

Ful3ball- und Freizeitcamps

Besuch von Bundesligaspielen

Besuch von weiteren sportlichen GroRveranstaltungen sowie gezielte Mannschaftsevents

Der Fuballabteilung stehen folgende Trainingsstdtten und Rdume zur Verfiigung:

Rasenplatz

Kunstrasenplatz
Kunstrasen-Kleinspielfeld 30 m x 40 m
Tagungs- und Schulungsraume

5. Leitfaden

Der Leitfaden orientiert sich an den Leitzielen im Vorwort und den Zielen der einzelnen Bereiche.

Der FSV Tarforst bietet Spieler*innen eine bestmdgliche, langfristige Perspektive

Ziel der Ausbildung ist die Integration in das Vereinsleben und der sportliche Ubergang in
unsere Seniorenmannschaften

Wir bilden Spieler fiir den Einsatz in der ersten Mannschaft und der héchsten Verbands-
spielklasse (Rheinlandliga) aus

a. Eltern

Die Zusammenarbeit zwischen den Eltern und den Trainer*innen orientiert sich an den Leitzielen

im Vorwort und findet vertrauensvoll sowie auf der Basis von gegenseitiger Akzeptanz und

Verstandnis statt, denn ohne Eltern funktioniert keine Jugendarbeit.

Die Eltern beim FSV iberlassen das Coaching den Trainer*innen

Die Eltern beim FSV gehen respektvoll mit Spielpartner*innen und Schiedsrichter*innen um
Die Eltern beim FSV akzeptieren und respektieren Entscheidungen der Trainer*innen und
des Vereins
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Die Eltern beim FSV unterstiitzen, motivieren und honorieren die Leistungen aller Kinder und
Jugendlichen

Die Eltern beim FSV unterstitzen die Trainer*innen und bringen sich mit ihren Fahigkeiten
in den Verein und die Mannschaft ein

b. Trainer*innen und Betreuer*innen

Unsere Trainer*innen und Betreuer*innen engagieren sich fir den FSV Trier-Tarforst und vertreten

die Werte entsprechend der Leitziele nach aulen und innerhalb ihrer Mannschaften. Dabei sind sie

immer Vorbilds-, Motivations-, Vertrauens- und Respektsperson fiir Kinder und Jugendliche

Die Trainer*innen und Betreuer*innen beim FSV unterstiitzen und férdern die Kinder und
Jugendlichen in allen Lebenslagen

Die Trainer*innen und Betreuer*innen beim FSV setzen alle Leitziele um und sorgen sich
aktiv um deren Einhaltung

Die Trainer*innen und Betreuer*innen beim FSV kommunizieren positiv und duflern
konstruktive Kritik

Die Trainer*innen und Betreuer*innen beim FSV sorgen fiir ein wertschatzendes Klima in der
Mannschaft und dem Verein

Die Trainer*innen und Betreuer*innen beim FSV fiihren regelmaRig teambildende
Aktivitaten durch

Die Trainer*innen und Betreuer*innen beim FSV arbeiten mit allen Beteiligten positiv
zusammen

Die Trainer*innen und Betreuer*innen fihren einen regelmaligen Austausch mit den Eltern
durch (z.B. Elternabende)

Die Trainer*innen und Betreuer*innen beim FSV bilden sich regelmaRig fort und entwickeln
sich weiter

Die Trainer*innen und Betreuer*innen beim FSV erhalten und unterzeichnen bei Beginn ihrer
Tatigkeit alle einen Verhaltenskodex bzw. Ehrenkodex
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6. Gliederung Bambini bis A-Jugend

a. Altersbereichsiibergreifend

Die allgemeinen Leitziele gelten fiir alle Bereiche und sind tibergeordnet. Die Mannschaften sind
mit mindestens zwei verantwortlichen Trainer*innen oder Betreuer*innen besetzt. Das Training in
den verschiedenen Altersbereichen ermdglicht:

e viele Ballkontakte

e wenig Wartezeiten

e modernes und attraktives Training
e Verbesserung der Fahigkeiten

b. Bambini bis E-Jugend: KinderfuBball/Grundlagenbereich

Organisation

¢ Kleine Mannschaften mit max. 11 Kindern
e Zwei Mannschaften pro Geburtsjahrgang
e Integration von dlteren Jugendspielern bzw. Seniorenspielern als Trainer*innen

Trainings- und Spielinhalte

e Kindgerechtes, spielerisches Training

e Erlernen bewegungsmotorischer Grundlagen

e Erlernen fuRballerischer Grundtechniken

e Spal’ und Freude beim Umgang mit dem Ball

e Verbesserung der Koordination und Geschicklichkeit

e Schulung der Kinder ohne Erfolgsdruck

e Fordern eigener Entscheidungen

e Vielfdltige Erfahrungen auf verschiedenen Positionen sammeln
e Keine Positionsbindung
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c. D- bis C-Jugend: Aufbaubereich, Ubergang Leistungsbereich

Organisation

Einteilung der Mannschaften nach Leistungsstand

Bildung homogener Spielgruppen der entsprechenden Jahrgange
Gezieltes Fordertraining, insbesondere Torwarttraining
Lizensierte Trainer*innen

Trainings- und Spielinhalte

Festigen der technischen Fertigkeiten

Variables Anwenden der Grundtechniken in verschiedenen Spielformen und unter
Wettkampfbedingungen

Einflihrung in individualtaktische Grundlagen,

ab der C-Jugend Einflihrung in gruppentaktische Elemente

Schulung der Wahrnehmung, Spielintelligenz und Handlungsschnelligkeit

Positive Einstellung zu Training und Wettkampf

Vertiefte Anwendung der Regelkunde

Ganzheitliche Bewegungsschulung und Koordination

d. B-bis A-Jugend: Leistungsbereich

Organisation

RegelmadRige kritische Rickmeldung von Leistungsstinden sowie Aufzeigen von
Entwicklungsperspektiven
Trainer mit mindestens B-Lizenz oder in entsprechender Ausbildung

Trainings- und Spielinhalte

Situationsgerechtes Anwenden aller technischen Elemente unter Zeit- und Gegnerdruck
Ubertragung von fuBballerischen, technischen Elementen auf individual- und
gruppentaktische Situationen

Handlungsschnelles |I6sen von positionsspezifischen Anforderungen

Losungsansatze zu mannschaftstaktischen Problemen oder Spielmustern unter
Berticksichtigung von Spielsituationen finden

Auspragen der Bereiche Ausdauer, Koordination, Kraft und Schnelligkeit unter
Berticksichtigung der fuBballerischen und positionsspezifischen Anforderungen.

Gezieltes Athletiktraining
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Einfordern von Siegeswillen und Kampfgeist
Erhohter Stellenwert des FuRballs (Leistungsbereich)
Ubernehmen von Verantwortung innerhalb der Mannschaft und des Vereins

Entwicklung von Flhrungsqualitaten

e. BreitenfuBballangebot D- bis A-Jugend

Spieler, die weniger Aufwand betreiben mdchten
Spal am Ful3ball steht im Vordergrund

Positive Vermittlung von Training und Grundwerten
Technische Festigung der Grundlagen
Sicherung taktischer Grundlagen

Erweiterung des Spielverstdndnisses durch viele Spielformen

Verkniipfung zum Leistungsbereich, Spieler mit erhéhtem Interesse sollen immer die
Moglichkeit bekommen, in den Leistungsbereich integriert zu werden

7. Ubergang Seniorenbereich

Spielern des &lteren A-Jugendjahrgangs wird der Ubergang in den Seniorenbereich erméglicht und
vereinfacht. Méglichst viele Spieler werden nach ihrer Jugendzeit in unsere Seniorenmannschaften
integriert, entsprechend friihzeitig findet eine Verkniipfung und Einbindung in diese statt. Die
Spieler der A-Jugend schnuppern friihzeitig in den Trainingsbetrieb der Seniorenmannschaften.
Eine vorzeitige, vollstéandige Integration ist unter Beriicksichtigung aller Interessen im Einzelfall zu
entscheiden. Die Spieler spielen so lange wie mdglich in ihren Altersstufen und bekommen dort
auch die bestmdglichen Entwicklungsperspektiven. Die Ausbildung findet ihrem Alter
entsprechend statt und beinhaltet (iber das sportliche hinaus die Ubernahme von Verantwortung
auf und neben dem Platz.

8. Integration und soziales Engagement

Der FSV Tarforst nimmt die Rolle der sozialen Bildung der Kinder und Jugendlichen sehr ernst. Der
FSV wurde 2020 als Stiitzpunktverein ,,Integration durch Sport ausgezeichnet und hat bereits seit
2015 das Projekt ,,Sport fir Fliichtlingskinder*, bei dem wd&chentlich ein Sportangebot sowie ein
gemeinsames Friihstiick fir Kinder der AfA Trier angeboten wird. Im Rahmen dieses Projekts



ein Vereon <o Trier!

FSV Trier Tarforst - Kohlenstrale 57 - 54296 Trier

werden die Kinder und Jugendlichen auch in unsere FuRballmannschaften sowie in unsere
zusatzlichen Angebote wie die Ful3ball- und Freizeitcamps integriert. Fiir das Jahr 2022 sind wir als
Kooperationspartner ,,Fiir ein buntes Miteinander. Gegen Rassismus und Diskriminierung im
Sport.”“ der rheinlandpfalzischen Leitstelle Kriminalpravention ausgewahlt worden. Der FSV Trier-
Tarforst bietet den Kindern und Jugendlichen soziale Bildung durch Angebote neben dem Trainings-
und Spielbetrieb. Soziale Bildung hat in einer modernen, vielfdltigen Gesellschaft einen enormen
Stellenwert und spielt auch in unserem Verein eine groRRe und bedeutende Rolle.

9. Schlusswort

Dieses Konzept ist die Grundlage zur Festigung und Verbesserung unserer nachhaltigen
Jugendarbeit. Der Verein, insbesondere die Jugendabteilung, ist fiir die Einhaltung und stetige
Verbesserung der Prinzipien verantwortlich. Alle Beteiligten setzen das Konzept um und duflern
auch kritische Rickfragen mit dem Ziel einer Optimierung und Verbesserung des gesamten Vereins.
Der Anspruch des FSV Trier-Tarforst liegt in einer stetigen Verbesserung und Optimierung aller
Prozesse.

Das schonste und beste Jugendkonzept bleibt nur ein Stiick Papier, wenn es nicht mit Leben
gefiillt wird! Wir benétigen somit motivierte Kinder, Jugendliche und Erwachsene, die sich mit
den vorstehenden Leitzielen identifizieren und sich zum Mitmachen inspirieren lassen.

Wir alle sind dafiir mitverantwortlich, dass wir ,,Dein Verein in Trier* sind!

Trier, im Madrz 2022
Gez. Gorges gez. Etringer gez. Kempny gez. Hilmer

Vorsitzender Sportlicher Leiter ~ Abteilungsleiter Fultball ~ Jugendleiter Ful3ball



